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Traversée Nord Sud à pied du Massif de Belledonne 

1ère partie 
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CADRE RESERVE A AEMV 

 

Devis : D2 – 05012025 

 

Client : Association de randonnée 

Adresse : La Marmotte Gersoise – 32000 AUCH 

Mail : lamarmottegersoise@gmail.com 

 

Date du séjour : 8 au 12 septembre 2025 (hors transport) 

Durée : 5 jours de marche  

Nombre de participants : maximum 15 personnes 

 

Belledonne signifierait "bella donna" (belle dame), vu depuis le col du Glandon, le 

massif ressemble à une mère avec son enfant dans les bras. 

Belledonne évoque la beauté et la majesté de ce massif exceptionnel. Il résonne 

comme une invitation à la découverte et à l'aventure au cœur des Alpes françaises. 

 

 

 

Zoom sur la traversée 

Jour 1 : Val Pelouse – La Perrière 150 D+ / 2km  

Option Les Grands Moulins sommet emblématique de Belledonne (2495m) (600 

D+) 

Nous marcherons jusqu’au refuge non gardé La Perrière pour y déposer nos affaires 

du soir (45min de marche) pour ceux qui le souhaite possibilité de gravir les Grands 

Moulins, qui offre une très belle vue sur le Mont Blanc (3h de marche en A/R) 
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Val Pelouse, sentier de crête 

 

 

Jour 2 : La Perrière – Refuge la Pierre du 

Carre 1200 D + / 13 km 

Une belle traversée pour s’imprégner des 

paysages alpins atypiques de Belledonne. Au pays du Loup, peut être entendrons 

nous le chant du loup ? 

 

 

 

 

 

 

Refuge de la Pierre du Carre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jour 3 : Refuge de La Pierre du Carre / Grand Charnier (2561m) 820  D+ / 7km 

Un nom pas très réjouissant mais qui offre une offre une vue magnifique sur le 

Massif des Grandes Rousses minéral et glacière 
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« Darwin » au Grand Charnier (2561m) 

 

 

 

 

 

 

Jour 4 : Refuge de La Pierre du Carre / Refuge Antoine Cros (Loule) 1390 D+ / 

15km 

Notre plus grosse journée de marche mais plusieurs choix d’itinéraire s’offriront à 

nous (le GR 738, ou bien un itinéraire atypique à travers les pelouses alpines au 

pied du Puy Gris (2908m) 

 

 

 

 

 

GR 738 en balcon 

 

 

 

 

 

 

Jour 5 : Refuge Antoine Cros (Loule) / Gîte de la Martinette  600 D+ / 11 km 

https://gijjejf.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/s7L8qWl0EMQtR4-9ZEJMrlHb9eQ01nKPGHfL5l3zkfedyqjrjK07XZX2eoP8XmTkmU6oxBQYdVr87m7WzZ4l3xtkggDD-MKcg4jA0kCli0PDg9O3IlWoOt0oPZ0pHM_eGh2jk5du4FrMvx9_Srv8x_3H97Nv-DLv0rKCIi9JNDdyaTNlT_VuzBO1mAuP9p6_FN-wEeltmP8DcSXhP7R664Rw3PHETl7SnrYDoBbGSR8gJPcxOX3CWNZVpB1GIn2JXcUzBCvqkYn7JEWsCkyB2JgO6ZKNW8YDUgtGsK-aO3MeslUCx7v9J7oEUfpRVIZkic9XPL_uMIBMww1fKl0b1RZx-ivfcw1cNKKRtzAJ5AkkZHDjvoH_M4TE8jRrcK7S1NudJ3owXbIKkTlf0uYtBlm8FpyRAQ4FfjqCNBd01QBlQVjSv2qZpRKsZSulUfM1KlVLzAL5uqmlWlK1UBmqSt65bAMv25gMKE0M-Nsh9ff5ChLqUe7Igl4U_AdYV35lKJFxvaneyCD9zDanUm5eRB5BXmqpOi2lSqs2VmvgdjowAg1ofHOowgZ-omQka9ke8DRKz1T-hMbWOuOv-mnJsLNuFIavPN71Uipa8PP2qY4DX7k5tik8nhe7qn0jPEtrFmixin-95a1dH932qNY-0sIRVJ4e-Hc-X1qk_T0iBdKGOwVzGpQh1FMJfguJVATfYwx1BV-VyfG1sl2yg2QsF8XqhwwhsgUgHTeLm4DSW3U
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Nous amorçons notre descente vers Fond de France, une belle randonnée où nous 

descendons de l’étage alpin pour l’étage montagnard, un point de vue magnifique 

sur la vallée du Haut Breda. 

 

 

 

La Ferrière – Fond de France 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACCUEIL 

 

     Val Pelouse 73110 ARVILLARD 

 

DISPERSION 

 

Fond de France 385780 LE HAUT BREDA 

 

Résumé de la traversée 

- Randonnée itinérante à pied de 5 jours et 4 nuits sur la traversée du Massif 

de Belledonne, de La Rochette à Fond de France, en suivant principalement 

le GR 738, des variantes sont possibles et des sommets à la carte (nous 

aviserons ensemble).  

- Un séjour encadré par un accompagnateur en montagne diplômé pour une 

expérience immersive et sécurisée. 
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Tarification 

Prestations incluses 

• Encadrement par un accompagnateur en montagne diplômé 

• Hébergement en refuge non gardé (nuit du jour 1) 

• Hébergement en refuge gardé (nuits du jour 2 et 3, nuit du jour 4) 

• Hébergement en gîte (nuit du jour 5) 

• En Pension complète (petits déjeuners, déjeuners, dîners sauf la PC du jour 

1) 

• Prêt du matériel collectif (réchauds) 

• Assurance annulation et rapatriement 

Prestations non incluses 

• Transport jusqu'au point de départ et depuis le point d'arrivée 

• Matériel personnel (chaussures de randonnée, sac de couchage, vêtements 

techniques) 

• Consommations personnelles en refuge (boissons, en-cas supplémentaires) 

 

Estimation du prix par personne : 5 jours et 4 nuits 

440 euros par personne (base de 8 personnes)  

410 euros par personne (base de 10 personnes) 

 

Est inclus une commission de 12.5 % pour l’opérateur de voyages choisi 

 

Conditions de réservation et de paiement 

• Versement d'un acompte de 30% à la réservation 

• Solde à régler 7 jours avant le départ 

• Annulation : voir conditions générales de vente 

 

https://gijjejf.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/s7L8qWl0EMQtR4-9ZEJMrlHb9eQ01nKPGHfL5l3zkfedyqjrjK07XZX2eoP8XmTkmU6oxBQYdVr87m7WzZ4l3xtkggDD-MKcg4jA0kCli0PDg9O3IlWoOt0oPZ0pHM_eGh2jk5du4FrMvx9_Srv8x_3H97Nv-DLv0rKCIi9JNDdyaTNlT_VuzBO1mAuP9p6_FN-wEeltmP8DcSXhP7R664Rw3PHETl7SnrYDoBbGSR8gJPcxOX3CWNZVpB1GIn2JXcUzBCvqkYn7JEWsCkyB2JgO6ZKNW8YDUgtGsK-aO3MeslUCx7v9J7oEUfpRVIZkic9XPL_uMIBMww1fKl0b1RZx-ivfcw1cNKKRtzAJ5AkkZHDjvoH_M4TE8jRrcK7S1NudJ3owXbIKkTlf0uYtBlm8FpyRAQ4FfjqCNBd01QBlQVjSv2qZpRKsZSulUfM1KlVLzAL5uqmlWlK1UBmqSt65bAMv25gMKE0M-Nsh9ff5ChLqUe7Igl4U_AdYV35lKJFxvaneyCD9zDanUm5eRB5BXmqpOi2lSqs2VmvgdjowAg1ofHOowgZ-omQka9ke8DRKz1T-hMbWOuOv-mnJsLNuFIavPN71Uipa8PP2qY4DX7k5tik8nhe7qn0jPEtrFmixin-95a1dH932qNY-0sIRVJ4e-Hc-X1qk_T0iBdKGOwVzGpQh1FMJfguJVATfYwx1BV-VyfG1sl2yg2QsF8XqhwwhsgUgHTeLm4DSW3U
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Fait le …………………………………. 

[Signature] 
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